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Схема внеурочной деятельности 1 классы, 2022-202^^д

Направление/ 
Название программы

11 А 1Б IB Учителя Кол-
во

заня
тий

результатШ тонтр
оль

'ГТериоди
чность

Спортивно- оздоровительное «Олимпийская долина»
Уроки здоровья 1 Смирнова Н.ГТ. 2р/

нед
Участие в 
конкурсах, 
выставка рисунков

1раз в 
четверть

3 час физкультуры II 1 1 Классные
руководители

1 р/в
нед

Соревнования
«Президентские
игры»

1 раз в 
год.

Итого на направление 1 час
Общеинтеллектуальное «Эрудиты»

мдо 1,5 АндрееваЛА. 2р/вн
ед

Проекты. I раз 
в год

«Знатоки наук»
«Инженерные
старты»

0,5 0,5 Классные рук 
Поборцева И.Я. 
Кудашева К. А.

1р/вн
ед

Участие в конкурсе 
НТТ, в конкурсе 
«Инженерные 
старты» конкурсы, 
олимпиады.

В течение 
года

Итого на направление 1,33 час
Социальное «Мир, в котором я живу»
Робототехника 1 Ольшанская О.А. 1 р/в

нед
Конкурсы,
олимпиады.

В течение 
года

«Ассорти», кружок 
прикладного искусства

1 Поборцева И.Я. 1 р/в 
нед

Школьные 
выставки, отчёт 
«Весеннее 
ассорти».

В течение 
года

Функциональная
(финансовая)
грамотность

0,25 0,25 0,25 Классные
руководители

1 р/в
нед

Игровая программа. 1 раз 
в год

Профориентация 
(предпри ним ател ьство)

0,25 0,25 0,25 Классные
руководители

1 р/в
нед

Профориентацион­
ная игра «В мире 
профессий».

1 раз 
в год

Итого на направление 1,33 час
О бщ екультурное «Прекрасное в нашей жизни»
«Непоседы» 
Театральный кружок

1 Кудашева К.А. 1 р/в 
нед

Театральное
представление

1 раз в год

Изостудия 1 Таштиева JI.B 2р/не1 Школьные 
выставки, отчёт 
«Весеннее 
ассорти».

Не менее 1 
раз
в четверть, 
по
потребности

Итого на направление 0,67 час

Духовно - нравственное
«Разговор о важном» 1 1 1 Классные

руководители
1р/нед Участие в конкурсах, 

выставках, рисунках, 
викторинах.

1 раз в год

Итого на направление 1 час

Итого на класс 5 5 5
Итого на параллель-15 часов
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2 А 2Б 2В 2Г учителя Кол-во
занятий

П р е д Ж Ц к ^ '
результатов/контр
оль

Периоди
чность

Спортивно- оздоровительное «Олимпийская долина»
3 час физкультуры 1 1 1 Невзорова Е.В. 2р/нед Выступления

разные.
1раз в 
четверть

Уроки здоровья 1 Смирнова Н.П. 1 р/нед Выставки,
конкурсы.

1раз в 
четверть

Итого на направление 0,75час
Общеинтеллектуальное «Эрудиты»

мдо 2 Пищук Е.Н. 2р/в нед
Проекты, конкурсы, 
олимпиады.

1 раз в 
год

«Знатоки наук»,
«Инженерные
старты»

0,75 0,5 Покунова З.И. 
Невзорова Е.В.

1 p/в нед 1 раз в 
год

Итого на направление 1,33 час
Социальное «Мир, в кото ром я живу»
«Азбука
безопасности»

0,5 Пищук Е,Н 1 p/в нед Викторины, 
конкурсы, 
олимпиада по ПДД.

1 раз в 
год

Финансовая
грамотность 0,25

1
0,25

Панарина Ю.А.
Классные
руководители.

1 p/в нед Викторины,
конкурсы.

1 раз в 
год

Профориентация
(предпринимательств
о)

0,25 0,25 0,25 Профориентацион­
ная игра «В мире 
профессий».

Итого на направление 1 час
Общекультурное «Прекрасное в нашей жизни»
Хор 1 Еремеев B.C. 1 p/в нед Участие в 

концертах, отчёт 
«Весеннее ассорти».

Не менее 1 
раз
в четверть, 

по
потребност
и

«Азбука общения»
Коррекционная
программа

1 2 Логопед 
Даурова С.М.

1 p/в нед Участие в 
конкурсах, 
выставках рисунках, 
викторинах.

«Развивай-ка»
Коррекционная
программа

2 Психолог 
Алексеева А.И.

1 p/в нед Участие в 
конкурсах, 
выставках рисунках, 
викторинах.

1 раз в год

Итого на направление 2 час

Духовно - нравственное

«Разговор о важном» I 1 1 1 Классные
руководители

1 р/в 2 нед Участие в конкурсах, 
выставках рисунков, 
викторинах.

По
потребности

Итого на направление 1 час
Итого на класс 5 5 5 5

Итого на параллель - 20 часов
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Направление/

Название
программы

З А ЗБ ЗВ Учителя Кол-во
занятий

'А
р еШ ш Ш гШ щ тт no. i ь

' ’4 |T 0V
Период
ичность

С п ортивно-оздоровительное «О лим пийская доли на»
Коньки
3 час ф изкультуры

1 1 1 Классные
руководители

1 р/нед Школьные, городские 
соревнования. 
«Президентские 
состязания».

1раз в 
четверть, 

по 
потребно 

сти
У роки здоровья 1 Смирнова Н.П. 1 р/нед Участие в конкурсах, 

выставках рисунках, 
викторинах.

Итого на направление 1,33 час
Общеинтеллектуальное «Э рудиты »

мдо 2 Ольшанская О.А. 2р/в нед Проекты. 1 раз в 
год

И скусственны й
интеллект

0,5 Ольшанская О.А. 1 р/нед Олимпиады, 
соревнования, проекты.

Робототехника
*

1 Таштиева JI.B. 1 р/в
1нед

Школьный фестиваль 
робототехники, Кубок 
Мэра. Городские 
соревнования.

1 раз в 
год

Итого на направление 1,33 час
С оциальное «М ир, в котором  я ж иву»
«Ю ны й инженер- 
конструктор», 
проектная 
деятельность

0,5 0,75 Вторушина М.В. 
Сухотина Ю.А.

1 раз в 
нед

«Инженерные старты»,
проектные
конференции.

По
потреби
ости

Ф инансовая
грам отность 0,25 0,25

1 Панарина Ю.А.
Классные
руководители

1 раз в 
нед

Мини-проекты, защита. 1 раз в 
год

Профориентация 
(предпринимательств 
о)

0,25 0,25 0,25 Классные
руководители

1 раз в 
мес

Профориентационная 
игра «В мире 
профессий».

Итого на направление 1 час
О бщ екультурное «П рекрасное в наш ей ж изни»

Хор 1 Еремеев B.C. 1 р/ нед Участие в праздниках, 
концертах.

По
потреби
ости

Итого на направление 0,33 час
Д уховн о - нравственное

Разговор о важ ном 1 1 1 Классные
руководители

1 р/нед Участие в конкурсах, 
выставках рисунках, 
виткоринах.

2 раза в 
год

Итого на направление 1 час
5 5 5

Итого на параллель -15 часов
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Направление/
Название
программы

4 А 4Б 4 В Учителя Кол-во
занятий

П редста в..
результатоВ/!Щ1^($?ь

Периодич
ность

С портивно- оздоровительное «О лим пийская долина»
Буду чем пионом  по 
плаванию!
3 час ф изкультуры .

1 1 1 Классные
руководители

1 р/нед Школьные, городские 
соревнования. 
«Президентские 
состязания».

1раз в 
четверть, 

по
потребност

и
У роки здоровья 1 Смирнова Н.П. 1 р/нед Выставки, конкурсы.
Итого на направление 1.33 час
О бщ еинтеллектуальное «Э рудиты »
м д о 2 Панарина Ю.А. 2р/в нед Проекты. 1 раз в год

Робототехника
0,5 Таштиева J1.B. 1 р/в 2 

нед
Школьный фестиваль 
робототехники, 
городские соревнования.

1 раз в год

«Знатоки наук» 
П одготовка 
проектов, олим пиад

1 0,5 Ярова Г.В., 
Жогова J1.H.

1 р/нед Участие в олимпиадах, в 
конкурсах, фестивалях.

В течение 
года.

Итого на направление 1,5 час
С оциальное «М ир, в котором  я ж иву»
«Творим выдумываем 
пробуем»
(инженер+проекты)

0,5 1 Классные
руководители

1 р/в 2 
нед 
1 р/нед

Участие в фестивале 
НТТ, в конкурсе 
«Инженерные старты».

1раз в 
четверть

Финансовая
грамотность 0,25

0,25
0,25

Панарина Ю.А.
Классные
руководители.

1 р/в 2 
нед

Конкурсы, викторины. 1 раз в год

Профориентация 
(предпринимательств
о)

0,25 0,25 0,25 Классные
руководители

1 р/в
мес

Профориентационная 
игра «В мире 
профессий».

1 раз в год

Итого на направление 0,83 час
О бщ екультурное «П рекрасное в наш ей ж изни»
Изостудия 1 Таштиева Л.В. 1 р/ в

нед
Школьная выставка, 
конкурсы различных 
уровней.

По
потребност
и.

Итого на направление 0,33 час

Д уховно - нравственное
«Разговор о 
важном»

1 1 1 Классные
руководители

1 р/в 
1нед

Участие в выставках, 
конкурсах, викторинах.

По
потребност
и.

Итого на направление 0,33 час
И того на класс 5 5 5

И того на параллель 15 часов
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Направление/ 
Название программы

6 А 6Б т 6Г Учителя Кол-во
занятий

П [а в л е н и е 
резу ЙЙ£а&в/кр надй

т /

Спортивно-
оздоровительное

«О лим пийская долина» ‘

1 Ащенко С.А. 1 р/нед Соревнования.
«Президентские
состязания»

1 раз в 
четверть, по 
потребност 

и.
Легкая атлетика 1 1 1 Будникова Л.Д.

Итого на направление 1 час
Общеинтеллектуальное «Э рудиты »
Робототехника 1 Ветошкина О. А. 1 p/в нед Соревнования. 

Кубок Мэра.
1 раз в год

МДО 2 Пищук Е.Н. 2р/в нед Защита проектов. 1раз в 
четверть

Загадки русского 
языка, проектная 
деятельность

1 Ишкулова И.К. 
Суханова В.А.

1 p/в нед Проектная 
конференция, 
олимпиады, конкурсы.

1раз в 
четверть

Математика вокруг нас 1
0,75

Гайнетдинова З.С. 
Гоголева Т.В.

1 p/в нед Проектная 
конференция, 
Олимпиады, конкурсы.

1 раз в п/г

Итого на направление 1,5 час
С оциальное «М ир, в котором  я ж иву»
«Очумелые ручки»,
проектная
деятельность

1 Порошина Е.Б. 1 р/нед Участие в
выставках,
проектных
конференциях,
олимпиадах.

!раз в 
четверть

«Юный инженер- 
конструктор»

0 ,5 Ветошкина О. А. 2р/в нед Конкурс
«Инженерные
старты».

По
потребности

Финансовая
грамотность 0,25

0,25 Жданова О.В. 
ЖоробековаСТ

1 р/в
2 нед

Викторины. 1раз в 
четверть

Профориентация
(предпринимательство) 0,25

0,25
0,25 0,5

Жданова О.В. 
ЖоробековаСТ

Профориентацион 
-ная игра.

Итого на направление 0,75 час
О бщ екультурное «П рекрасное в наш ей ж изни»
Театральная студия 1,5 Даурова С.М. 1 р/нед Представление

театральное.
1 раз в год.

Вокал 0,5 Еремеев B.C. 1р/нед Участие в 
концертах.

По
потребности

«Разговор о важном» 1 1 1 1 Классные руководители 
Ветошкина О.А.. Титова 
О.В., ГоголеваТ.А.. 
Бояринцева Л.В.

1 р/нед Конкурсы, выставки 
рисунков.

1раз в
четверть, по 
потребности

Итого на направление 1,5 часа

Д уховно -  нравственное
Школа лидера

Итого на направление

Ольшанская О.А. 2р/нед Участие в КТ Д. I раз в год

0,33 час
Итого на класс
Итого на пар-ль 20 часов


