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ККАЛ НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА
ЗАВТРАК :

218 Каша молочная рисовая с маслом сливочным 200/10 31,50
58 Чай с сахаром 200/10 4,00

119,8 Бутерброд с сыром 15/20 21,10
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40
0 Вода питьевая 500 30,00

471,8 Итого: 88,00

ОБЕД:
152 Борщ из свежей капусты с птицей,со сметаной 25/250/10 50,80

193,2 Котлета рубленая из птицы с маслом сливочным 60/5 71,30
147,3 Макароны отварные 100 12,20

75 Напиток фруктово-ягодный 200 9,30
76 Хлеб пшеничный 15,6 1,40
67 Хлеб ржаной 16,2 1,50
143 Итого: 146,50

ПОЛДНИК:
96 Сок плодово-ягодный 200 30,00

394 Булочка домашняя 100 16,80
317 Пломбир на сливках 100 100,00

807 Итого: 146,80
1421,8 Итого всего: 381,30

Зав. столовой: Специалист по ценам


