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ИНСТРУКЦИЯ 
для обучающихся МОУ «СОШ № 

при нападении вооружённых преступников (на перемене, на уроке, во 
внеурочное время, в столовой, при входе в образовательное учреждение).

I. Действия при вооруженном нападении на перемене/приёме в школу
1. После сигнала о вооруженном нападении (3 коротких звонка) экстренно переместиться с 
открытых площадок, коридоров и рекреаций в ближайшие открытые учебные помещения и 
помещения общего пользования.
В случае, если в классе/помещении находится педагог/работник школы:
1. если ты из другого класса, то сообщить свою фамилию педагогу/работнику;
2. действовать в соответствии с указаниями учителей-предметников, классных руководителей, 
технического/обслуживающего персонала;
3. вести себя тихо, дисциплинированно, спокойно и без паники;
4. переключить средства связи в бесшумный режим либо их выключить;
5. осторожно информировать взрослого о результатах своих наблюдений.

Располагаться нужно на полу подальше от двери, окон, под защитой мебели (под партами). 
Жалюзи должны быть закрыты, свет в тёмное время суток выключен..

В случае, если в классе/помещении нет педагога/работника школы:
1. После сигнала о вооруженном нападении (3 коротких звонка) закрыться на ключ изнутри, 
при возможности дополнительно забаррикадировать дверь партой, шкафом, стульями и т.п..
2. При отсутствии ключа от помещения -  забаррикадировать дверь (партой, шкафом, стульями 
и т.п.).
3. Расположиться на полу подальше от двери, окон, под защиту мебели, под партами, закрыть 
жалюзи.
4. Выключить свет в помещении в тёмное время суток.
5. Переключить средства связи в бесшумный режим либо их выключить, не общаться по 
любым средствам связи.
6. Дождаться прибытия правоохранительных органов. Обеспечить выполнение всех 
рекомендаций и требований прибывших сотрудников служб экстренного реагирования.

Располагаться нужно на полу подальше от двери, окон, под защитой мебели (под партами). 
Жалюзи должны быть закрыты, свет в тёмное время суток выключен..

II. Действия при вооруженном нападении во время уроков/внеурочных занятий
• действовать в соответствии с указаниями учителей-предметников, преподавателей, 
классных руководителей;
» вести себя тихо, дисциплинированно, спокойно и без паники;
<» переключить средства связи в бесшумный режим либо их выключить;
<> осторожно информировать взрослого о результатах своих наблюдений.

III. Действия при вооруженном нападении на территории школы
При нападении на территории школы необходимо всем участникам образовательного процесса в 
экстренном порядке оставить территорию организации. При этом необходимо выбрать в

1» по действиям



качестве укрытия то, что ближе и безопаснее (дальше от злоумышленника): здание школы или 
здания за территорией организации. Решение о направлении отхода (в здание или за территорию) 
за учеников начальных классов принимают только взрослые: административно-управленческий 
и технический/обеспечивающий персонал, педагоги.
При выборе и попадании в здание школы -  действия такие же, как при нападении во время 
перемены.
Помощь в экстренном перемещении обучающихся с территории школы оказывают 
технический/обеспечивающий персонал, педагоги, оказавшиеся в данном месте.

IV. Расположение эвакуационных выходов:
1. Столовая
2. Кабинет трудового обучения
3. Внутренний двор
4. Центральный выход
5. Гардероб цокольного этажа
Все эвакуационные выходы открываются изнутри без ключа

V. Телефоны экстренных служб
экстренная служба (ЕДДС города) -  112: 8-963-195-51-12; 8-913-881-01-12; 
полиция - 02 (102); 5-22-02; 8-999-316-02-74;
Управление Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации по 

Томской области - +7 (38259) 5-37-28.
Отделение ФСБ в Стрежевом Управление Федеральной службы безопасности России по 

Томской области - (38259) 5-38-93 
Телефоны в школе:
Пост охраны школа - 3-44-57;
Приемная -  5-76-32

Помни!
1. Расположение при укрытии в помещениях/кабинетах
Располагаться нужно на полу подальше от двери, окон, под защитой мебели (под партами). 

Жалюзи должны быть закрыты, свет в тёмное время суток выключен..
2. Если преступник близко и нет возможности убежать или спрятаться:
2.1. Не пытаться договориться с преступником. В большинстве случаев это бесполезно и опасно. 

Не заговаривать с ним, не обращаться к нему первым, не смотреть ему в глаза и не 
привлекать к себе внимание.

2.2. Не делать никаких резких движений. Не надо спорить. Выполнять все требования 
преступника.

3. Если у нападающего огнестрельное оружие рекомендуется:
3.1. Найти безопасное место (подальше от проёмов дверей и окон, под партами, столами, за 

шкафами).
3.2. Держаться как можно ниже (присесть или лечь на пол). При беспорядочной стрельбе 

уменьшается вероятность оказаться на линии огня.
4. При действиях правоохранительных органов по нейтрализации преступников 

рекомендуется:
4.1. Лежать на полу лицом вниз, голову закрыть руками и не двигаться.
4.2. Ни в коем случае не бежать навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как они могут 

принять вас за преступника.
4.3. Не брать в руки какие-либо предметы, так как они могут быть восприняты как оружие.
4.4. Если есть возможность, держаться подальше от проемов дверей и окон.
4.5. Выполнять все требования сотрудников спецслужб.



КАК ВЕСТИ СЕБЯ ПРИ ТЕРАКТЕ В ШКОЛЕ
При любом ЧП 
строго слушайтесь 
учителя, даже если 
вам не нравится* 
что он говорит

Запритесь
в классе изнутри, 

заба рри кади руйте 
дверь мебелью, 

укройтесь зз партами 
и ждите помощи.

Звук на телефоне
отключите, : 
чтобы он случайно 
не выдал вашего 
присутствия.

Если, террорист проник
в класс, не нужно
его раздражать
Не кричите, не плачьте,
не возмущайтесь,
не требуйте немедленного
освобождения.

Ни в коем случае 
никуда не бегите!

Лягте на пол, 
можно под парту.

При штурме могут использовать 
светошумовые гранаты.
В этом случае падайте на пол» 
закройте глаза, накройте голову 
руками и ждите помощи.


