COr/TACOBAHO: BKPYXJAK):

NpeKrop
OOO «Topros; 3LL<LIcYBeHHoe
y*"pteHune»
C,A CTproK T<
2022r. )22r.

NMPNMMEPHOE MEHHIO Ha 2023 rog
ANA yyauwmnxca, NUTaroumnxcsa 3a cyeT poaAnTeNbCKUX CPeacTB,
C coiep>XaHueM MNULLEBLIX BELLECTB U 3Heprunm
cornacHo Hopmam CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Bo3pacT 12-18 net, 5-11 knaccebl
3aBTpaK - 680 Kkan



Ne pedu,.

153
155
213
5/1
248

143/1
165
220
248

127/3(a)
212
251/2
248

Ne peu.

112/1
170
222
248

99
212
231/2
248

HanmeHoBaHue 61100
1-bIli feHb - 3aBTpak
12-18 net
MTuua,TyweHas B CMETAaHHOM coyce
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
Yaii ¢ "MMOHOM
ByTep6pog ¢ cbipom
Xneb nueHNYHbIN’

2-blii ieHb - 3aBTpakK
12-18 net
dprkKagenbku B coyce CMeTaHHO-TOMaTHOM
MakapoHHbIe N3[eNns OTBapHble
HanuToK 13 NN0oA0B LWNNOBHMUKA
Xneb NwWeHNYHbIN

MNToro:
3-blil AeHb - 3aBTpak
12-18 net
MnoB 13 nTuubl
Yaii c caxapom
Bynouka "Bepesoyka"
Xneb nweHNYHbIA
NToro:

HanmeHoBaHMue 61104
4-bIl feHb - 3aBTpak
12-18 net
KoTneta "[pyx6a" ¢ MacioM CAMBOYHbIM
KapTodenbHoe niope
HanunTok pyKTOBO-Ar0AHbIA
Xneb NweHNYHbII

NToro:
5-blii feHb - 3aBTpPakK
12-18 net
3anekaHka “3 TBOpOra ¢ NOBMA/0M
Yali c caxapom .
Bynouka fomallHan
Xneb NWEHNYHbIN
NToro:

6-blil eHb - 3aBTpak
12-18 net

Bbixog, Kkan
100 121
150 279

200/10/7 60
15/20 119,8
15,6 76
655,8
80/50 205,6
150 221
200 191
15,6 76
694
200 358
200 58
50 194,5
15,6 76
686,5
Bbixog, Kkan
80/5 236
150 164,0
200 75
15,6 76
551

150/20 360
200 58
50 197
15,6 76

691

5,60
8,70
0,3
6,24
12
22,0

13,5
5,25
1,6
1,2
21,6

16,2
0.20
3,6
12
21,2

16,5
3,15
0,3
12

21,15

18,6
0,20
3,75

12
23,8

8,85
7,8
0,0

4,79

0,15

21,6

12,88
6,15
0,66
0,15
19,8

15,80
0,0
6,3

0,15

22,3
X

11,2

6,75

0,07

0,15
18,17

13,3
0,0
6,6
0,15
20,1

4,65
42,6
15,2
0,0
7,7
70,2

9,44

35,25
44,8
7,7
97,2

36,2
15,00
30,2
7,7
89,1
Yy

10,6
21,9
18,9
7,7
59,1

13,7
15,00
30,45

7,7
66,9

49,50
8,20

3,15
60,85

10,35

3,15
13,5

5,30
10,35
3,15
18,80

3,15
3,15

5,30
8,85
3,15
17,30

MS

67,80
5,30

2,20
75,30

8,25

2,20
10,5

4,40
15,50
2,20
22,10
Mg

2,20
2,2

4,40
15,55
2,20
22,15

Fe

161
0,90

0,17
2,68

0,60

0,17
0,8

0,80
0,75
0,17
1,72
Fe

0,17
0,17

0,80
0,76
0,17
1,73

0,03
0,000

0,00
0,03

0,03

0,00
0,0

0,0000
0,04
0,00
0,04

A

0,00

0,0000
0,004
0,00
0,00

Bl

0,36
0,04

0,01
0,41

0,09

0,01
0,1

0,0000
0,05
0,01
0,06

B1

0,01
0,01

0,0000
0,06
0,01
0,07

B2

0,14
0,01

0,0040
0,15

0,04

0,0040
0,0

0,0000
0,03
0,0040
0,03
B2

0,0040
0,004

0,0000
0,03
0,0040
0,03

58,95
9,90

10,15
79,00

45,45

10,15
55,6

8,30
41,80
10,15
60,25

10,15
10,15

8,30
40,95
10,15
59,40

0,00
3,00

0.00
3,00

0,00
235,80
0,00
235,8

0,10
0,00
0,00
0,10

40,00
0,00
40

0,10
0,00
0,00
0,10



156/1
213
250
248

Ne pedy,.

154/2
160
202
248
265

155
170
212
251/2
248

140/4 (a)
165
213
248

127/3(a)
220
236/2
248

142/1

'peyka No-Kyneyeckn us NTuLbl,une NHAENRKN 200
Yail ¢ nMMoHOM 200/10/7
MpAHUK KOHANTEPCKNIA 50
Xneb nieHnYHbIN 15,6
MToro:
HanmeHoBaHue 61104 Bbixog
7-blli feHb - 3aBTpakK
12-18 net
KoTtneta py6. 13 NTULbI C COYCOM CMET-TOM. 80/50
Puc npunyLeHHBbIN 150
KomnoTt u3 nstoma 200
Xneb MWEeHNYHbI 15,6
Kanay cMeTaHHbIi 75
MToro:

8-blil fileHb - 3aBTpak

12-18 net
CocCuCKM 0TBapHbIE C Mac/ioM C/IMBOYHbLIM 100/5
KapTogenbHoe niope 150
Yalii ¢ caxapom 200
bynouka "BepeBoyka" 50
Xneb6 NweHNYHbINA 15,6
MToro:
9-bIli AeHb - 3aBTpakK
12-18 net
TedTenn (1 BapuaHT) € coyc, CMeTaH, € TOMar. 80/50
MakapoHHble n3fenus oTeapHble 150
Yaii ¢ TMMOHOM 200/10/7
Xneb6 nweHNYHbIN 15,6
NToro:
10-bIli AeHb - 3aBTpak
12-18 net
[noB 13 NTuybl 200
HanuTok 13 nnofoB WKUMNOBHNKA 200
Bynouka c MakoM 50
Xneb NLeHNYHBbINA 15,6
MToro:

11-blih fleHb - 3aBTpak
12-18 net
Onafbn 13 NeYyeHW ¢ Macsiom C/uB. 80/5

330
60
167,9
76
633,9
Kkan

271,11
220,5
106
76
284
957,61

361
164,0
58
194,5
76
853,5

258
221
60
76
615

358
191
137,5
76
762,5

310,22

20,8
0,3
2,40
1.2
24,7

13,9
3,60
0,4
12
7,0
26,1

12,2
3,15
0,20
3,6
12
20,4

12,2
5,25
0,3
12
18,9

16,2
1,6
4,05
1.2
23,1

18,80

5,6
0,0
1,40
0,15
7,2

19,38
6,00
0,00
0,15
6,50
32,0

33,1
6,75
0,0
6,3
0,15
46,3

17,2
6,15
0,0
0,15
23,5

15,80
0,66
1,55
0,15
18,2

25,10

17,20
15,2
38,9
7,7
79,0

9,33
37,05
27,4
7,7
49,3
130,8

2,5
21,9
15,00
30,2

7,7
77,3

13,0
35,25
15,2
7,7
71,2

36,2
44.8
26,3
7,7
115,0

7,0

8,20

3,15
11,35
Ca

3,15
38,20
41,35

11,70

5,30

10,35
3,15
30,50

10,35
8,20
3,15
21,70

9,40
3,15
12,55

5,30

2,20
7,50
Mg

0Oon

28,70
30,90

2,80

4,40
15,50
2,20
24,90

8,25
5,30
2,20
15,75

17,15
2,20
19,35

0,90

0,17
1,07
Fe

0,17
1,40
1,57

0,11

0,80
0,75
0,17
1,83

0,60
0,90
0,17
1,67

0,80
0,17
0,97

0,000

0,00
0,00

0,00
0,07
0,07

0,02

0,0000
0,04
0,00
0,06

0,03
0,000
0,00
0,03

0,00
0,00
0,00

0,04

0,01
0,05
Bl

0,01
0,10
0,11

0,011

0,0000

0,05
0,01
0,07

0,09
0,04
0,01
0,14

0,065
0,01
0,08

0,01

0,0040
0,01
B2

0,0040
0,11
0,11

0,017

0,0000
0,03
0,0040
0,05

0,04
0,01
0,0040
0,05

0,03
0,0040
0,03

9,90

10,15
20,05

10,15
88,50
98,65

12,10

8,30
41,80
10,15
72,35

45,45
9,90
10,15
65,50

45,00
10,15
55,15

3,00

0,00
3,00

0,00
0,07
0,07

0,04

0,10
0,00
0,00
0,14

0,00
3,00
0,00
3,00

235,80
0,00
0,00

235,80



170
212
232/2
248

153
165
198
248
249

156/1
213
231/2
248

154/6
159
220

248

KapTotenbHoe niope 150*
Yaii c caxapom 200
bynouka gopoxkHas 50
Xneb nweHUYHbIR 15,6
NToro:
12-blii feHb - 3aBTpak
12-18 net
MTuua,TyweHas B TOMaTHOM coyce 100
MakapoHHble 13fennsa oTBapHble 150
KomnoT 13 cMecu cyxohpyKToB 200
Xneb NweHNYHbIA 15.6
Xneb pxaHoi 16,2
NToro:
13-blIii feHb - 3aBTpak
12-18 net
[peyka No-Kyneyeckn n3 NTuubl,une NHAENKN 200
Yaii c nuMOHOM 200/10/7
bynouka fomalHAs 50
Xneb nuweHNYHbIN’ 15,6
NToro:
14-bliA feHb - 3aBTpak
12-18 net
KoTneta py6neHas u3 nTuubl ¢ COycoM
CMeTaHHO-TOMAaTHbIM 80/50
Puc oTtsapHoii 150
HannTok 13 N0A0B WWUNOBHUKA 200
Xneb NweHNYHbIN 15,6
MToro:
1-blii AeHb 12-18
2-bliA AeHb 12-18
3-blii AeHb 12-18

4-bI geHb 12-18

164,0
58
194
76

802,22

104
221
124
76
67
592

330

197
76

663

266
228
191

76
761

Kkan

655,8

694

686,5

551

3,15
0,20
3,6
12
26,9

5,70
5,25
0,6

19

11
13,85

20,8
0,3
3,75
12
26,1

13,76

3,75
1,6
1,2

20,3

b

22,04

22

21,2

21,15

6,75
0.0
74

0,15

39,4

6,15
6,15
0,0
0,15
0,2
12,65

5,6

0,0

6,6
0,15
12,4

19,0
6,15
0,66

0,15
259

21,59

20

22,25

18,17

21,9
15,00
28,05

7,7

79,7

6,35
35,25
31,4

nn

5,7
86,4

17,20
15,2
30,45
7,7
70,6

9,05
38,60
44,8

17,7
100,2

70,15

97

89,1

59,1

5,30
8,30
3,15
5,30

10,35
106,00
3-45
5,50
125

8,20
8,85
3,15
20,20

3,15
3,15

Ca
60,85

14

18,8

3,15

4,40
15,00
2,20
4,40

8,25
8,40
2,20
6,65
25,5

5,30
15,55
2,20
23,05

2,20
2,20

Mg

75,3

10

22,1

2,2

0,80
0,75
0,17
0,80

0,60
0,70
0,17
0,35
1,82

0,90
0,76
0,17
1,83

0,17
0,17

Fe

2,68

1,72

0,17

0,0000
0,00
0,00
0,00

0,03
0,0
0,00
0,0
0,03

0,000

0,004
0,00
0,00

0,00
0,00

0,03

0,04

0,0000
0,06
0,01
0,00

0,09
0,030
0,01
0,010
0,14

0,04
0,06
0,01
0,11

0,01
0,01

B1

0,41

0,06

0,01

0,0000
0,025
0,0040
0,00

0,04
0,020
0,0040
0,015
0,079

0,01
0,03
0,0040
0,04

0,0040
0,00

B2

0,154

0,034

0,004

8,30
39,10
10,15
8,30

45,45
25,80
10,15
19,50
100,9

9,90
40,95
10,15
61,00

10,15
10,15

79

56

60,25

10,15

0,10
0,00
0,00
0,10

0,00
0,00
0,00
0,00

3,00
0,00
0,00
3,00

235,80
0,00
235,80

236

0,1

40



NToro: 12-18 net

5-blli ieHb

6-blii geHb

7-bllA fieHb

8-blil AeHb

9-bIl AEHb

10-blii geHb

11-blii geHb

12-blii geHb

13-bIli feHb

14-bIi1 feHb

CpepgHee: 12-18 net

12-18

12-18

12-18

12-18

12-18

12-18

12-18

12-18

12-18

12-18

691

633,9

957,61

853,5

615

762,5

802,22

592

663

761

9919
708

23,75

24,7

26,07

20,35

18,91

23,05

26,9

13,85

26,05

20,31

310
12,9

20,05

7,15

32,03

46,3

23,5

18,16

39,4

12,65

12,35

25,92

319
13,3

66,85

79

130,78

77,3 -

71,15

115

79,65

86,4

70,55

100,15

1192
49,7

17,3

11,35

41,35

30,5

21,7

12,55

53

125

20,2

3,15

385
16,03

22,15

7,5

30,9

24,9

15,75

19,35

4,4

25,5

23,05

2,2

286
11,91

1,73

1,07

1,57

1,83

1,67

0,97

0,8

1,82

1,83

0,78

0,0035 0,07
0 0,05
0,07 0,11
0,06 0,071
0,03 0,14
0 0,075

0 0
0,03 0,14
0,0035 0,11
0 0,01

0 1
0,01 0,06

0,034

0,014

0,114

0,051

0,054

0,034

0,079

0,044

0,004

0,03

59,4

20,05

98,65

72,35

65,5

55,15

8,3

100,9

61

10,15

756
31,52

235,8

0,1

235,8

760
31,66



